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附件 3 微课程作品技术规格

规格 要求

时长

普通微课 每个微课程时长为 5-15 分钟

系列微课

（1）课程时长为 5~15 分钟；

（2）同一系列选题下，内容相互关联的微

课数量不少于 5个；

（3）同一系列选题微课，采用统一的标识

和包装呈现形式。

视频技术指标

格式 MP4 格式（AVC 编码）

分辨率 640*480 以上（4：3），1280*720（16：9）

码率 1M 以上

视频帧率 25 帧/秒

声音
音频比特率为 44～48kbps，采样率为 44～

128KHz，双声道，声音与画面同步

注：不符合技术规格的微课程将不能通过评选活动的“技术评审”环节。
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